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Hygieneregeln zum Schutz vor Corona  

 
 

 Nach dem Betreten des Schulhauses waschen Sie sich bitte zunächst die Hände.  
 Sie können das auf der Toilette des Stockwerks, wo ihr Klassenzimmer liegt oder im 
Klassenzimmer machen. Da liegen Seife und Papierhandtücher bereit. 

 

 Abstand halten, mindestens 1,5 m!!!!!  auch beim Betreten und 

Verlassen des Gebäudes 
 

 Maskenpflicht auf dem gesamten Schulgelände (nicht im 

Unterricht) 

 Lehrkräfte müssen auch Maske tragen. 

 Husten oder Niesen in die Armbeuge oder in ein Taschentuch 
 

 Kein Körperkontakt! 
 

 Nicht ins Gesicht fassen! 
 

 Regelmäßiges Händewaschen mit Seife! → gründlich für 20 – 30 Sekunden 
 

 Keine Gegenstände austauschen oder leihen! → kein Austausch von Stiften, Linealen 
etc. 
 

 Räume gut und regelmäßig lüften! → mind. 3-5 Minuten alle 20 Minuten1  
 

 Toilettengang nur einzeln! → gründliches Händewaschen anschließend nicht 
vergessen 
 

 Bei (coronaspezifischen) Krankheitszeichen unbedingt zuhause bleiben!  

→ z.B. Fieber, trockener Husten, Atemprobleme, Verlust Geschmacks-/Geruchssinn, Hals-, 
Gliederschmerzen, Übelkeit, Erbrechen, Durchfall 

 
 

Beste Grüße und bleiben Sie alle gesund, K. Fabritius (Schulleiterin)   

                                                 
1
 Tür und Fenster aufmachen, damit es durchziehen kann 


